
 
【学校教育目標：ともに思いやり ともに高め合う 八幡の子】 

   
         
 
   
 

http://eshachiman.synapse-blog.jp/hachimanes/   (↑QRコード 八幡小ブログ )  創立１４7年を迎える 

新年度がスタートして、２か月半が経ちました。早いもので１学期も折り返し地点を過ぎ、ゴール（終業式）が

見えてきました。子供たちは、うっとうしい梅雨にも負けず、元気に勉強や運動に取り組んでいます。ただ、こ

の季節は、年度当初の緊張がほぐれ、中だるみをしてしまう時期でもあります。中には、朝から眠そうな顔で

登校する子供の姿もちらほらと・・・。湿度も高く、疲れやすい季節だからこそ毎日の生活習慣を整え、残り１か

月を元気に乗り切ってほしいと思っております。そのためにも、次の点を家庭で意識して取り組んでみてく

ださい。 

その１ しっかりとすいみんをとりましょう！（テレビやゲームの時間はほどほどに８時間以上の睡眠確保） 

その２ いっぱい水分をとりましょう！（のどが渇く前に水分補給をしましょう。熱中症対策を！） 

その３ からだを動かすことも忘れずに！（運動も大切です。適度な運動をぜひ親子で！） 

 

『す・い・かで１学期を乗り切りましょう！』 

 

『屋久島の自然に大感動!！』 
 ５月末の土曜日。天気が良かったので、人生初の縄文杉登山に行ってきま

した。早朝５時のバスに乗り、荒川登山口から出発。途中、山々の隙間から日

の出を見ることができ、気分も最高潮に。朝が早かったからか、周りに登山

客の姿もなく、黙々と縄文杉を目指しました。道中、鹿や猿たちも応援？し

てくれました。そして、ついに縄文杉に到着。周囲には誰もおらず、縄文杉を

独り占めです。何千年も前から生き続けるその姿に、しばし時の流れを忘れ

見とれてしまいました。改めて、屋久島の自然のすばらしさとすごさに感動

しました。往復22ｋｍの道のりは、たいへんでしたが、とてもいい休日とな

りました。 

  屋久島は、縄文杉だけでなく、身近にすばらしい自然があふれています。

子供たちにとっては、もしかしたら当たり前の景色になっているのかもしれ

ませんが、多くの人が憧れるこの島で生活していることの幸せを再認識して

もらえたらと思います。学校でもＥＳＤ教育を推進していき、自然と触れ合う様々な体験活動や制作活動を重

視していきます。将来子供たちが大人になったとき、この屋久島で生まれ育ったことに誇りをもつことがで

きるよう力を注いでいきます。地域の皆様方のお力も貸していただけると幸いです。学校・家庭・地域みんな

で『屋久島の宝子』を育てていきましょう。 

 ６月１０日（水）に、３・４年生が栗生の海岸まで出向き、レンジャー体験学習

を行いました。環境省の職員の方に話をしていただき、美しい海を守ること

の大切さを、ごみ拾い体験や貝殻採集等の体験活動をとおして、学ぶことが

できました。これからも屋久島の美しい海を、みんなで守り続けていきたい

ですね。 

学校だより    ６月号 

令和８年６月 １９日発行 

八幡幼稚園・八幡小学校 

園長・校長  木﨑 鎮雄 

http://eshachiman.synapse-blog.jp/hachimanes/
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1324&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


【ありがとうございました。合同愛校作業】 
5 月 17 日は、朝早くから、たくさんの方々に学校環境をき

れいにしていただきました。事前作業もありがとうございまし

た。今回の試みで、7 時から草刈りをしていただいたおかげ
で、作業がスムーズに進み大変ありがたかったです。また、子
供たちもたくさん参加してくれて、それぞれができることをそ
の子なりに一生懸命手伝ってくれました。八幡小出身の先輩
方、地域の方も多数参加していただき、学校を支えていただい
ていることをあらためて強く感じました。 
皆様のお陰で、校庭は見違えるほど美しくなり、清々しい（す

がすがしい）環境で子供たちが学校生活を送ることができています。心より感謝申し上げます。 
 

【ストレッチ教室＆プール開き】 
毎年、プール開きを前に、3年生以上が、整体師の前田宏知さん(本

校保護者OB)に水泳の動きに特化したストレッチを教えていただいて
います。今回も、肩甲骨周りや股関節を意識したストレッチを人体模型
も使いながら教えていただきました。子供たちは、前田さんに教えて
いただいたストレッチを水泳前の準備運動に取り入れたり、毎日の姿勢
体操として、朝の会や午後の授業の前に行

ったりしています。 
 そして、今年、プール開きで先陣を切ったのは、３・４年生でした。３年生は、初
めての大プールでしたが、あまり怖がることもなく、水を得た魚のように楽しん
でいました。3年生以上は、放課後にボランティアの方（植田さん、山中さん、松
田さん）の協力もいただきながら、水泳強化練習も始まっています。水泳学習が
あった日に関わらず、これからは、暑さで体力を奪われ、体調を崩しがちになり
ます。ご家庭でも、しっかり食べて、ぐっすり眠れるようにお願いします。 

 
【引き渡し下校訓練】 
 8日（月）は，引き渡し下校訓練への御協力ありがとうございました。梅雨時期で雨が多い中、先日は台風6
号の襲来もあったり、ちょうどこの日も、フィリピン沖の地震の影響で津波注意報が発令されたりしました。 
子供たちの安全のために、もしもに備えてご家庭、地域との連携をしっかり図っておくことの重要性を感じ

た出来事でした。 
 

【授業参観・学校保健委員会・家庭教育学級開級式】 
 17日（水）は、足下の悪い中、授業参観等、ありがとうござ
いました。授業に参加いただいた学級もあったようで、子供
たちが張り切って、とても嬉しそうでした。その後の、学校保

健委員会・救命講習会にも多数ご参加いただき、充実した会
になりました。 
 
 
 

【７月の行事予定】 

２ 木 (幼)保育参観・親子給食 １５ 水 朝の読み聞かせ 

３ 金 じょうもん留学保護者会 1６ 木 （幼）終業式 

７ 火 
校内水泳参観・記録会・学級PTA 

（幼）たなばた 
1７ 金 （小）終業式 

１４ 火 着衣水泳 ２１ 火 教育相談～２３（水）まで 

 


